
 

W-Seminare am VHG 

2024 – 2026 

 

Leitfach W-Sem. 

 

Biologie 

Thema 

 

Physiologie, Sportmedizin und Fitness 

Kurzbeschreibung 

 

(max. 6 Zeilen) 

 

Erkundung neuer Trends im Fitnessbereich, Themen aus der 

Sportmedizin, Schwerpunkt Herz und Kreislauf/ Biochemie 

/Sportphysiologie 

Seminarleitung 

 

B. Lehmann 

 

Leitfach W-Sem. 

 

Englisch 

Thema 

 

London and the World 

Kurzbeschreibung 

 

(max. 6 Zeilen) 

 

 

 

 

Das Seminar fokussiert zahlreiche Themen der Metropole London, die 

wirtschaftlich wie sozial diese faszinierende Großstadt bilden. 

Zudem haben wir über unser Austauschcollege in West Sussex die 

Möglichkeit, Projekte mit echtem landeskundlichem Hintergrund 

durchzuführen, was uns in der Fremdsprache zahlreiche Lernkontexte 

bietet. 

Seminarleitung 

 

Dr. W. Poreda 

 

Leitfach   

 

Geschichte 

Thema 

 

Spielfilme mit historischem Inhalt – ein geeignetes Medium, um 

etwas über Geschichte zu lernen? 

 

Kurzbeschreibung 

 

 

 

 

Im Seminar wird uns die Frage interessieren: Wie und mit welcher 

Absicht wird ein geschichtliches Thema in einem bestimmten 

Spielfilm (wie z.B. Napoleon von Ridley Scott oder Oppenheimer von 

Christopher Nolan) dargestellt? Hierfür wollen wir entsprechende 

Filme genauer unter die Lupe nehmen und dann eigene Recherchen 

über den jeweiligen geschichtlichen Hintergrund anstellen, um zu 

einem Urteil zu kommen: Wie (gut oder schlecht) vermittelt ein 

bestimmter Film Geschichte? 

Seminarleitung F. Schweyer 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leitfach W-Sem. 

 

Geografie 

Thema 

 

Unsere Ozeane - Lebensgrundlage & Krisenschauplatz 

Kurzbeschreibung 

 

 

 

Die Ozeane sind Lebensraum, Nahrungsgrundlage, Rohstofflieferanten, 

Erholungsräume, Verkehrswege, Klimaregulatoren, von der Geopolitik 

beeinflusst uvm. – es ergeben sich somit diverse ökologische, 

ökonomische, soziale und politische Fragestellungen.  

 

In diesem Seminar greifen wir dahingehend auf die Stärken der 

Geographie zurück und betrachten die Nutzung, Bedeutung und 

Bedrohung der Ozeane multiperspektivisch und im Kontext einer 

globalisierten Welt. Ziel ist es, fundiert an Diskussionen zu aktuellen 

Themen (Klimawandel, Biodiversität, Migration, Rohstoff- und 

Ernährungssicherung, Energiewende, Tourismus usw.) teilnehmen zu 

können und eine Zukunftsvision für unsere Ozeane zu entwickeln. 

Seminarleitung 

 

Hr. Diemand 


